
SENARAI ACARA YANG DIPERTANDINGKAN DALAM KEJOHANAN OLAHRAGA SMK IBRAHIM 
TAHUN 2026 

BIL. ACARA BAWAH 13 BAWAH 15 BAWAH 18 
L P L P L P 

1. 100 M / / / / / / 
2. 200 M  / / / / / 
3. 400 M /  / / / / 
4. 4 x 100 M   / / / / 
5. LOMPAT JAUH / / / / / / 
6. LOMPAT TINGGI Terbuka Lelaki dan Perempuan Bawah 15 tahun sahaja 
7. LONTAR PELURU   / / / / 
8. MEREJAM LEMBING   /  /  
9. MELEMPAR CAKERA   /  /  

 

 

Syarat penyertaan peserta 

1. Seorang murid dibenarkan untuk  menyertai 3 acara individu dan 1 acara berpasukan 
sahaja. 

2. Murid Bawah 13 tahun boleh menyertai acara Bawah 15 tahun bagi Kategori Lelaki dan 
Perempuan. 

3. Setiap rumah sukan perlu menghantar 3 orang peserta bagi acara balapan (Acara individu) 
dan 2 orang peserta bagi acara padang. 

4. Hanya peserta yang berdaftar sahaja dibenarkan untuk mengambil bahagian. (Tiada 
peserta gantian) 

 

 

 

 

 

 

 

 


